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Para mas informacion visita nuestra A
campaia #VIHsibilidad:

Existe un tratamiento eficaz, aunque
no curativo, que ayuda a controlar

la infeccion.
El tratamiento antirretroviral no solo ) — 6
es bueno para tu salud, sino que 0
también protege a los demas. o @ @ S 0
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Las personas que viven con el VIH

con una carga viral indetectable no pueden O @
transmitir el VIH. SALUD entre FUT\)
CULTURAS
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. Qué es el VIH?

El Virus de la Inmunodeficiencia Humana
(VIH) es el agente que causa el sindrome
de inmunodeficiencia adquirida (sida).

El VIH ataca al sistema encargado de
protegernos de las infecciones (sistema
inmunitario) y lo debilita, por lo que no es
capaz de hacer frente de otras infecciones
o enfermedades.

iRecuerdal!

Los Derechos Sexuales y Reproductivos
protegen nuestra salud sexual y nos
defienden de mandatos sociales o leyes
que atentan a nuestra libertad.

Tenemos derecho a decir NO y la otra
persona debe respetar nuestra decision.

También tenemos derecho a decidir el
uso de preservativo en nuestras

relaciones sexuales.
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¢ Coémo Sl se transmite ¢ Como prevenirlo?
el VIH?

Relaciones sexuales

sin proteccién, Objetos contaminados
vaginales, anales con sangre

y
Q@

De madre a bebé durante
el embarazo, el parto o la lactancia

4 ’ * Con una prueba Q :
¢Como NO se transmite spi =

rapida (en sangre

el VI H 2 o saliva). —=
Dar la mano, jugar Compartir cubiertos, TES“’ ‘

o trabajar comida, vaso

* Preservativo interno,
para la vagina y el ano.

* Preservativo externo,
para el pene.

¢ Como se detecta?

o al besar TESY b

* Con un analisis ﬂ ﬁ
de sangre.

@ Mosquito
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