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بالتعاون مع 



يؤثر بشكل أساسي على الأشخاص المنحدرين من أصل افريقي، و لكن 
أيضا من نسب أو أصل إسباني، من جنوب أوروبا، 

أو الشرق الأوسط أو الهند. 

من يتأثر؟ 

كيف يتم الحصول عليها؟ 
إنه مرض وراثي . ينتقل من الأب إلى الابن ويؤثر على كل من الرجال 

والنساء . هناك نوعان من مرض فقر الدم المنجلي. 

كامل أو مرض 
الخلايا المنجلية 

غير مكتمل أو 
ناقل (أو سمة)

يجب تأكيده من خلال فحص الدم 

اختيار الدم السريع 

كيف يتم تشخيصه؟ 

لماذا من المهم إجراء الاختبار؟ 

1- تجنب نقل المرض إلى الأبناء أو البنات في حالة 
عدم اكتمال المرض أو نقله. 

2- ابدأ العلاج المناسب وتجنب المضاعفات. 

من المهم جدًا إجراء الاختبار ، خاصة من المهم جدًا إجراء الاختبار ، خاصة 
عند الشباب والنساء الحوامل وحديثي 

الولادة. 

مرض الخلايا المنجلية أو مرض فقر الدم المنجلي، هو مرض يصيب الدم، و 
بالتحديد الهيموغلوبين في خلايا الدم الحمراء، وهو المسؤول عن نقل 

الأكسجين عبر الجسم. 

تتغير خلايا الدم الحمراء للأشخاص المصابين بمرض فقر الدم المنجلي من 
شكل دائري إلى شكل هلال أو منجل وتفقد مرونتها . يدور الدم بصعوبة ، 

ويمكن أن يسد ويقلل من وصول الأكسجين إلى الأعضاء 

كيف يظهر؟ 

  

 
كامل أو مرض الخلايا المنجلية 

الأعراض الأكثر شيوعا هي:
تعب و شحوب. 

أزمة ألم في أي جزء من الجسم. يمكن أن تحدث بسبب انخفاض 
درجة الحرارة أو التمارين البدنية الشديدة أو الضغط العصبي أو 

جفاف الجسم. 

انتفاخ مؤلم في المفصل وخاصة في اليدين والقدمين . 
  

الانتصاب المطول والمؤلم. الانتصاب المطول والمؤلم. 

يمكن أن يتسبب في تلف الأعضاء (الرئة ، الكلى ، الطحال ،  
المخ) مع عواقب وخيمة. 

مرض فقر الدم المنجلي هو مرض مزمن مدى الحياة 

غير مكتمل أو ناقل (أو سمة)
لا تظهر عليهم الأعراض عمومًا ، وفي معظم الحالات ، يكونون 

أشخاصًا أصحاء ، لكن يمكنهم نقلها إلى أبنائهم وبناتهم. 

 ما هو مرض 
الخلايا المنجلية؟ 


