Vocea ta poate ajuta si alte femei.
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© 016-online@igualdad.gob.es

@ violencioagenero.igualdad.gob.es
® 600 000 016

Poti suna la 016 de pe telefonul movil sau online
complet gratuit.

Este disponibil in 53 de limbi, 24 de ore pe zi, 7 zile
pe saptamana.

Daca te afli intr-o situatie de urgenta suna la 112.

+34 722 140 142
+34 622 042 564
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Culturas



Violenta este un
drum inchis.

Reclama fara frica,
situatia ta juridica
nu conteaza.
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Legea te protejeaza: te ascultam
si vorbim limba ta.

Viata continua si meriti ceva mai bun.

AN\

Suntem prietene si luptdmimpreund.

Violenta are mai multe forme. Si cuvintele dor.

Cultura nu trebuie sa justifice violenta si nicio
religie nu o permite.

Esti o fiint& reald si puternica.

Nu te simti vinovata.
Bunastarea ta primeaza.

Lasa-te ajutata.




