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[lepBUHHA
gornomMora

(Atencion primaria)

LLlo Take nepBMHHa
ponomora?

Lle — nepwwuin piBeHb Megu4HoI
CUCTEMU, HA AKOMY BUPILLYETbCS
GinbwicTb Npo6aem 3i
3popoB’am. Akuo Bu He 3HaeTe
KyOu NiTh, 3BepPHITLCSA 40 CBOro
mMeaunyHoro ueHTpy (Centro

de Salud).






Oe moxxHa otpmatn  AKi PyHKUT

NnepBUHHY AOMNOMOry? BUKOHYHTbLCS Ha
PiBHI NepBNHHOI
aonomorn?

Y meguyHMx LeHTpax. Bu moxete
3HaNTU agpecy MEOVYHOro LEHTPY

CBOrO parioHy 3a LM - Skwo Bu noraHo ce6e noyysaeTe,
nocnnaHHAM: BifuyBaeTe nomipHuiA 6inb a6o
anckomMcopT, MeguyHMiA nepcoHan
Bac ornsHe, 36epe iHhopmauito npo
Baw ctaH 3gopoB’s, i 3a noTpebtu
HanpaBuUTb OO CreuianicTiB.

A) OxopoHa 340poB’a

+ Lllo6 3anobirtn 3axBoptoBaHb,
NOKPAaLLNTX CTaH 340POB’S: BaKLMHWY,
aHanisu, NpodinakTUYHi ornsgn Ta
nisHaBasnbHi 6ecign.

www.comunidad.madrid/servicios/salud/
centros-salud-atencion-primaria

B) MegnyHa pokymeHTauia:

MepguyHuin ueHTp gonomarae 3 Bawoto
MeOU4HOK AOKYMeHTauieto, Hanpuknag;

« [osigka y pasi BiACyTHOCTI Ha
po6oTi/HaBYaHHi

+  OHoBNEHHS Mean4yHoi kapTku (Tarjeta
Sanitaria) uepes 3miHy agpecu abo
Homepy TenedoHy

+  OdopMieHHs NikapHSAHOro y pasi
Henpawe3naTHOCTi Yepes CTaH
300pOoB’s

B) |HwWi nocnyru:

Y Oesakmx meguyHux LeHTpax Bu moyxkete
3HanTW, Hanpuknag;

«  CoujanbHux pobiTHMKIB (ons
OpIEHTYBaHHS)

*  [Ontaumx ctomaTonoris

»  AkyLuep-riHekonoris


http://www.comunidad.madrid/servicios/salud/centros-salud-atencion-primaria
http://www.comunidad.madrid/servicios/salud/centros-salud-atencion-primaria

Sk oTpumaTm

nepBuUHHY aonomory?

Kop CIPA

LLlo6 maTn MoXXnMBICTb 3anucaTucs
Ha npuom, HeobxigHo matu Codigo
de Identificacion Personal Autonémico
(CIPA) / TepcoHanbHWin ABTOHOMHMWI

loeHTudikauinHnn Kog,. LLLo6 ioro otpumartu,

HeobXiaHo:

+  dkuwo Bu maeTe 0osBin Ha NpoXXnBaHHA

Ta/abo npautoeTe, 3BEPHITLCA A0

HanbM>KYOro MeANYHOrO LEHTPY LLLO6
CTBOPUTY 3anNu1T Ha Kop, Yepes Bauly

MeOn4yHy KapTKy.

+  $KwWo BU iHO3eMELL/-Ka Y HEPErynspHil

agMiHiCTpaTuBHIN cuTyauii (6e3

LOKYMEHTIB abo TiNlbKW 3 MacrnopToMm),

MaeTe 3 BapiaHTu:

A. pomagcbka 0XopoHa 300PO0B’A:

K10 BM HE 3apeecTpoBaHi Ha MicLi
NPO>XMBaHHS, abo 3apeecTpoBaHi

MeHLLE 3 MicsuiB, 3BEPHITbCA A0
acoujauii Salud Entre Culturas
(info@saludentreculturas.es

+34 622 042 564)

abo Médicos del Mundo

(madrid.ca@medicosdelmundo.org

+34 629 40 14 34).

B. DASE: sikwo maete [oBigky npo
peECTpaLito Micus NPOXXMBaHHS

(Certificado de empadronamiento)

6inblie 3 micsjis.

B. DASPI: ons 3asBHUKIB Ha NPUTYJIOK

ab0o Mi>KHapOAHWIA 3aXMCT.

BinbLwe iHbopmauii npo DASE i DASPI Ha

HaCTYMHMX CTOPIHKaX.

Mam’aTanTe:

3a HasgBHOCTi NUTaHb

Bu Tako>x MoXeTe 3BEPHYTUCS
[0 Baloro MeagnyHoro

LEeHTPY Mo TenedoHy o6
NMPOKOHCYNbTYBaTUCS 3 MPUBOAY
nuTaHb abo NoMipHNX Npob6nem
3i 3gopoB’am. Po3knag
TenedoHHNX KOHCYbTaui 3 8
0o 21 rogmHn, 3 noHedinka no

M’ ATHULIO.

BinbLe iHbopmauii

BinbLwe iHhopMmauji wopo nocnyr
Lo NponoHye Balw megnyHuin
LEHTP MO>XHa 3HanTu Ha Noro
Be06-CTOpiHLIi.

Q Centro de Salud +
(HasBa Baworo parnoHy)

—
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LLlo Take Sk oTpnmaTun?
DASE?

Lle OOKYMEHT LLlo6 otpumatu DASE, HeobxigHO:

npo megnyHe
P A 1. Tlpuntn o Baworo megnyHoro LeHTpy

_O6CﬂerByBaHHﬂ (Centro de Salud) 3 HacTynHUMK
IHO3EMHUX rpoMasAH. OOKYMeHTamu:

nacnopT, TO MaeTe npaBo + JloBigka npo peecTpalito Micus
Ha OTPUMaHHS Me,D,Vll‘lHOll' npo>kmeaHHs (Certificado de

empadronamiento), sika nigTBeEpPLXYE
Ballly agpecy (Ha MOMEHT nogadi
LOKYMEHTIB, Maete 6yTn 3apeecTpoBaHi
sIKHanMeHLe 3 micaLi)

ponomorun 3 DASE.

2. [pep’aBUTY OOKYMEHTUN Y MEOANYHOMY
LleHTpi Ta CTBOPUTK 3anuT Ha 3annc Jo
Bigainy O6po6ku IHdopmadii (Unidad
de Tramitacion) pna ctBopeHHss DASE.
Y MeguyHOMy LIEHTpI Bam byne HapaHo
hopmynsp ans 3anoBHEHHS.

3. Y geHb 3anucy y Bigaini O6po6ku IHhopmalii,
npen’siBiTb HACTYMNHI JOKYMEHTU:

» BuwesragaHuin chopmynap, 3anoBHEHWIN

+ JloBigka npo peecTpadito Micusi
npo>kuBaHHS Ta ii hoToKonis

+ Agpeca eneKTpPOoHHOI MoLWTH

+ [incHuin nacnopt Ta choToKoMis yCix 1oro
CTOpPIHOK

Baxxnuso

MepeBipTe W06 TEPMIH gji
DASE 6yB SikHaiMeHLLe 2 poKW.



LLlo Take Sk oTpnmaTun?
DASPI?

Lle [okymMeHT LLlo6 otpumatnn DASPI, Heo6xigHO:

npo megnyHe

1. TNpunTn o BalwOro MeAUYHOro LIeHT]
obcnyroByBaHHs y 3 ‘ a Sidle

(Centro de Salud) 3 HacTynH1MM

pamkax MixxHapogHoro [OKyMeHTamu:
3axXUCTYy.

+ [[incHuin nacnopTt
Axkwo Bu 3anpocunu + [loBigka Npo peecTpaLiio MicLs
NMPUTYNOK/ npoxuBaHHs (Certificado de
MDKHAPOOHU n empadronamiento), ska nigTBepAXYe

Ballly aapecy (Ha MOMeHT nopaui
3AXWUCT, 1o maeTe [IOKyMeHTIB MaeTe 6yTu 3apeecTpoBaHi
npaso Ha DASPI. sKHalMeHLLe 3 micsiLy)

* YepBoHa, 3eneHa abo 6ina kapTka

E"— 2. [llpen’sasBUTK OOKYMEHTUN Yy MEANYHOMY
———— .

LiEHTpi Ta 3p06UTK 3annT Ha 3anuc 4o
Bigginy O6po6bkun IHdopmadii (Unidad
de Tramitacion) pna ctBopeHHst DASPI.
Y MegunyHOMy LEHTpi Bam byae HapaHo
hopmynap oisi 3anoBHEHHS.

ASP}

solicitud D

3. VY peHb 3anucy y Biggini O6po6kun IHopmaii
NPEL’sBiTb HACTYMHI LOKYMEHTU:

+  BuwesragaHuin oopmynsip, 3anoBHEHNN

+ [osigka npo peecTpadito Micus
NPoXMBaHHSA Ta ii poTokonis

+ Appeca eneKkTpoHHOI NoLWTn

+ YepBoHa, 3eneHa abo 6ina kapTka Ta ii
coTokonis
Baxxnuso

MepesBipTe, W06 TepMiH gji
DASPI Bignosigas TepMiHy gii
BalLLOro JOKYMEHTY Y KpaiHi.



CneuwianizoBaHa
aonomora

(Atencion especializada)

LLlo Take cneuianizoBaHa
ponomora?

Lle piBeHb Ha SsKOMY BY3bKi
MeOWYHI cnevuianicTn

3i cneujiani3oBaHUM
obniagHaHHAM 3alMatoTbCA
OinbLWw cknagHUMU
npobnemammn 300pPOB’S.






Oe mo)xHa oTpnmaTtun
cneuianisoBaHy
aonomory?

A) Y nikapHi:

* Y KOHCynbTauiHMX KabiHeTax
(Consultas Externas), oe Bac
o6cnyroByoThb CheLjanicTu.

- Y BigAaineHHsX giarHOCTUKW, e
NPOBOAATb CheLjianbHi AOCiAKEHHS:
pagiorpadis, MPT Ta iH.

- Y cneuianisoBaHux Bigainax:
Le BianjineHHs nikapeHb, SKi
cneuiani3yroTbCs Ha By3bKMX
HanpsiMkax, Sk Hanpuknag Unidad
de Cuidados Intensivos (UCI) / Biggin
iHTEHCUBHOI Tepanii, Lo npauoe
3 Ay>Xe BaXXKMMn BMnagkamun
3axBOPOBaHb.

B) Y cneuianisoBaHux LeHTpax
(Centros de Especialidades):

Lle ueHTpwn, siki NoB’A3aHi 3 NikapHAMU
Ta BignosigatoTb 3a 0cobnBI
DOCNIoKEHHS, ane SKi He 3HaxoaaTbLCs Y
camin nikapHi. YTo4HiTb ix agpecy!

Axi pyHKUIT
BUKOHYIOTbCHS
Ha piBHI
crnieuianizoBaHoi
aonomorn?

Y Bigainax cnewjanisoBaHoi gonomoru
NiKyIOTb Oy>XK€ KOHKPETHI Npobnemu 3i
300poB’saM. Hanpuknag;

« Kapgionoris (cepue, aptepii)

+ [epmaronoris (wkipa, BOnoccs, HirTi)

*  HeBponorisi (Mo30K)

*  Odranbmonoria (oui)

e Unidad de Cuidados Intensivos
(UCI) / Biggin iHTeHcuBHOI Tepanii:
Bun moxkeTe 3BepHyTUCS Yy pasi
Cepro3Hoi Npobremu.

+ Biggin TponiyHoi MeanumHu:
cneuiani3yloTbcs Ha Nnpobnemax
NnoB’A3aHNX 3 NOAoPOXaMu

+ TpaBmaTtosoris (KicTku, M’s31)

s |Hwe

Ao B nogopo>kyBanu abo

nnaHyeTe NOLOPOXKYBATU 3a MeXXaMun
Icnanii, pekomeHayeTbCA BiggioaTn
KOHCY/bTaL,il0 3 MEANLIMHN NOSOPOXKEN.
3BepTtartucs go Salud Entre Culturas.



Sk oTpumaTm
cneuianisoBaHy
MeaunyHy aonomory?

3anuwiTbCa Ha NpunoM Ao nikaps
NepBYHHOI MeANYHOI LONOMOrn
(cimenHoro nikaps) y Bawomy
MeanYHOMY LIEHTPI.

Ao cimenHuin nikap BBaxae, Lwo Bam
HeobXxigHa cneuianisoBaHa gonomora, To
y Megu4Homy LieHTpi Bam npusHavatb
npuom Ao nikaps-cnewjanicta Ta
[anyTb HanpasneHHs (volante), y

saKoMy byfe BkasaHo fary, yac i micue
npunomy.

Tako>xx Bu oTpumaeTe HaragyBaHHSA Npo
3anMc NowTo abo NOBIAOMIEHHAM Ha
TenedoH.

MpuigiTe go nikapHi abo
cneuianisaoBaHoOro MegYHOro LeHTpY Y
Ha3Ha4YeHUn OeHb Ta 4ac.

Ba)xxnuBo:

MepeBipTe micue3HaxopKeHHS!

CneuianisoBaHui LeHTp MoXe byTun 3a
iHLLIOMO appecoto, iIHKONN JOCUTL Oaneko
Bif NiKapHi.

Yepra Ha npuiiom

B IcnaHii He NpUNHATO NPUHOCUTYK
nogapyHK1 MeanyHoOMy nepcoHany
wob Bac npunHanu paxiwe, i He MoXKHa
nnaTuTu 3a MeguyHy gornomory. Yepra
oAHaKoBa Ans BCiX.

3anutaHHAa

Akuwo y Bac € 3anutaHHs nig vac
nepebyBaHHS B NiKapHi, 3BEPHITLCA 80
Bipginy O6cnyroyBaHHs lNaujieHTiB
(Atencidn al Paciente).

11
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HeBigknaaHa
aonomora

(Urgencias)

LLlo Take HeBigknagHa
pgonomora?

Lle Bigain, oo aKoro
3BepTaTbCA Y pasi noTpebu
B TEPMIHOBIN Mean4HIn
[OMNOMO3i.
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le mo>XHa 3HanNTKn
NYHKT TEPMiHOBOI
MeAaun4yHoiI gonomorun?

Y 6ynb-aKin nikapHi Ta 'y geskmnx
MeAVYHMUX LieHTpaXxX.

+  JlikapHi npnaHadeHi gns HamBaxkK4mx
BMNagKiB

+  [lyHKTN TepMiHOBOI MeaU4HOI
[OMOMOrM Y MEANYHMX LieHTpax
HasmBaloTbcA Puntos de Atencion
Continuada (PAC) / TyHKTI®
NOCTINHOro gornsgy, abo Takox
Centros de Continuidad Asistencial
(CCA) / LleHTpun 6e3nepepBHOro
pornsny. Ane, BOHU € He Y KOXXHOMY
MegunyHoMmy LeHTpi. [NepesipTe um
Baw megnuHum ueHTp mae [NyHKT
nocTinHoro gornagy abo LieHTp
6esnepepBHOro gornsay.

www.comunidad.madrid/servicios/
salud/atencion-urgencias-
emergencias-sanitarias

14

LLlo BBa)kaeTbCcH
TepmMiHOBUM?

Hanpuknag;

+  CunbHi 6oni

+ [lagiHHSA

*  IHdekuji

»  CwnbHi anepriyni peakuii
* |HTOKCUKKaUii

» [aHiyHi aTaku

* [lepeposyBaHHs

+  Onikun

* TOKKi YLWKOOKEHHS


http://www.comunidad.madrid/servicios/salud/atencion-urgencias-emergencias-sanitarias
http://www.comunidad.madrid/servicios/salud/atencion-urgencias-emergencias-sanitarias
http://www.comunidad.madrid/servicios/salud/atencion-urgencias-emergencias-sanitarias

Sk oTpumaTm
TepMiHOBY MeaUYHy
ponomory?

. [MyHKTWN HeBigKNagHOI MeoUYHOI
ponomorun (HMA) BigkpuTi

uinopo6oBo, 63 BUXiAHMX i CBAT.

Bn mo>xeTe 3BepHyTUCA Y OyAb-
KU MOMEHT 6e3 nonepeaHbLOro
3anucy.

* Y nyHkTi Bac sanuTatotb
ineHTNIKauiH1A OOKYMEHT abo
MEeANYHY KapTKy, ajie MoXKHa
3BEpPHYTUCDH | 663 AOKYMEHTIB —
Bam gonomoxxyTb y 6yab-aKomy
pasi.

. HesigknagHa meguyHa gonomora
(YHKLOHY€E Ha OCHOBi cUCTEMM
COPTYBaHHS, Ta OLHIOE TSAXKKICTb
CTaHy naujeHTa i BUpILlye XTO Mae
npiopuTer.

+  [nga opraHisauii 4epru

B/IKOPWCTOBYETLCS CMCTEMA
KOJbOPIB:

Tpoxu TepmiHOBa

Ly>e TepmiHOBa

HapssuyanHa

Ba)xxnuBo:

Bu He maeTe 3BepTartuca po HM y pasi
BiACYTHOCTi TEPMIHOBOI cuTYyalUlii.

112 ue ekCTpeHun HoOMep: 3a LM
HomepoM Bu mo>keTe 3BepHyTUCS MO

gonomory abo Buknukaty mawmHy HM/.
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Binbwe npo Salud
entre Culturas

Mwu acoujauis, LWo npautoe B ranysi
rPOMafCcbKoro 340poB’s Ta mirpauii. Mu
€ yacTuHoto Asociacion para el Estudio
de las Enfermedades Infecciosas (AEEI)
/ Acouiauii 3 BUB4EHHS iIHEKLLINHNX
XBOpP06. 3 MOMEHTY CTBOPEHHSA acouiadii
y 2016, y Salud entre Culturas (SEC)

MU NpauUoeEMO Ans iHTerpawii rpomagsH
MIiFpaHTIiB y CUCTEMY OXOPOHM 3A0POB’S.
Mwn Tako>x HagaemMo Nocnyrn KynsTypHOI
Megijauii Ta NiHrBICTUYHOI iHTepnpeTauii y
cdepi MmeanumHN.

KoHTakT

3B’sAXIiTbCA 3 HaMu, LWo6 oTpumaTn
nepeknagalbky gornoMmory abo nponTun
LUBMOKWIA TECT:

0 Anpeca:

Unidad de Medicina Tropical
(BigpineHHs TponiyHoi MeguunHn),
Hospital Universitario Ramon y
Cajal, Madrid

TenedoH:
+34 622 042 564

Email:
info@saludentreculturas.es
Cant:
www.saludentreculturas.es

© 0

Hawi yini

* IHdopmyBaTu ntogen, aKi
3BEpTaloTbCA 40 CUCTEMU OXOPOHN
300pOB’s.

« [onomaratu cniBpobiTHMKam
HeypsigoBux oprarisauin (HYO) Ta
MeOMYHMM NpaLiBHYKaM KpaLle
npawtoBaTy 3 MI0gbMU 3 iHLINX
KynbTyp.

+ [lokpawyBaty epeKTMBHICTb
KOMYHiKaLii y cdepi 0XopoHu
300pOoB’S.

Mam’aTan

Ko>xeH aBTOHOMHWIA PerioH mae
B/IACHY CUCTEMY OXOPOHW 340POB’S, i
He BCi CCTEMM MPaLooTb OAHAKOBO.
IHdbopmaLis B LibOMY [OKYMEHTI
(nepeBipeHa nepepg nybnikauieto y 2025
poLi) onucye nuiie AocTyn OO CUCTEMU
OXOPOHU 300POB’S B aBTOHOMHOMY
perioHi Magpwg.

Salud Eutre
Culturas

Asociacion para el Estudio de las
Enfermedades Infecciosas

UA'M
Universidad Auténoma
de Madrid

®diHaHcoBaHO y pamkax npoekTy “YiTka komyHikauis y meguyHin ccepi” (Comunicacion clara en el ambito
sanitario). KoHkypc Buknagaubkoi IHHoBauji y Universidad Auténoma de Madrid, pik 2024/2025.



