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¿Cómo saber si tienes infección 
o enfermedad tuberculosa?

INFECCIÓN TUBERCULOSA

Estas pruebas nos confirmarán si tenemos
INFECCIÓN TUBERCULOSA

(la bacteria está latente o dormida) o
ENFERMEDAD TUBERCULOSA

(la bacteria está activa).

¿Qué hacer si hay reacción en 
alguna de las dos pruebas?

Radiografía 
de tórax

Análisis de 
esputo

En ocasiones son 
necesarias otras pruebas

Pruebas IGRA:
Mediante un análisis de sangre

Prueba de tuberculina o prueba de Mantoux:
Es una inyección debajo de la piel. El personal 
sanitario dibujará un círculo en la zona de 
punción, donde aparece un pequeño bulto.

Después de dos o tres días se puede producir 
una pequeña reacción en la zona.

De forma general:
- Si no hay reacción, no hay infección
- Si hay reacción, puede haber infección

Si respiras las bacterias 
de la tuberculosis, éstas 
entran en tu organismo 
y pueden alojarse en
tus pulmones.

No hay ningún síntoma.
No te sientes mal.
No puedes transmitir la bacteria 
de la tuberculosis a los demás.

Tener la
ENFERMEDAD

Tener la
INFECCIÓN

NO es lo
mismo que

Puedes desarrollar la enfermedad 
si no recibes tratamiento, aunque 
no todas las personas con 
infección tuberculosa lo necesitan.

!



Si recibes tratamiento de
la infección tuberculosa

Tratamiento preventivo

Aunque no tengas síntomas ni puedas 
transmitir la infección, debes terminar 
todo el tratamiento para evitar que la 
bacteria se active y desarrollar la 
enfermedad. 

EVITA LA ENFERMEDAD 

El tratamiento puede ser muy largo, pero 
para que sea efectivo hay que finalizarlo.
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